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Initialement prévue en mai dernier à Tunis, la «Nuit des idées» aura bien lieu le samedi 17 juin à 
partir de 10h, sans que le programme soit changé.

«Plus ? Mieux !» est la thématique de cette journée durant laquelle l’Institut français de Tunisie 
transformera son espace pour accueillir diverses activités autour d’une réflexion commune : 
Comment pouvons-nous opposer aux logiques d’accélération et d’accumulation d’autres façons 
d’habiter notre planète pour mieux construire notre avenir ?
 

L’Institut français de Tunisie invite petits et grands à une expérience interactive sous forme 
d’un parcours constitué d’ateliers, de stands, démonstrations et d’expositions. Un marché de 
producteurs investira également la cour, pour mettre en avant des produits du terroir tunisien, 
cultivés dans une démarche durable. En parallèle, des panels et conférences sont organisés toute 
la journée dans l’auditorium, autour de la nutrition, des pratiques agricoles, de la gestion de 
l’eau et de la sécurité alimentaire en Tunisie. Un concert du duo électro-folk JATHB clôturera cet 
événement.
 

Cette 8e édition est organisée en partenariat avec l’Institut de recherche pour le Développement 
(IRD), de nombreuses organisations de la société civile tunisienne ainsi que des partenaires 
culturels.

Les activités, diverses et nombreuses, s’adressent à tout public et sont autant d’invitations à 
réfléchir collectivement sur nos manières de produire et de consommer. Réunissons-nous, soyons 
plus, ou du moins nombreux, pour faire mieux !
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        MARCHÉ DE PRODUCTEURS
Tout au long de la journée, découvrez et procurez-vous les produits d’agriculteurs tunisiens adoptant 
des démarches agricoles durables. Des légumes frais et herbes aromatiques à l’huile d’olive et au 
miel, il y en a pour tous les goûts. Ce marché est également l’occasion d’échanger directement avec 
les producteurs soutenus par l’Association Tunisienne de Permaculture, l’Association Tunisienne 
d’Agriculture Environnementale ou bien encore avec la ferme thérapeutique Gaïa ou les associations 
la Reine d’Or et Wallah We Can. Ftartchi et l’association les amis de CAPTE vous proposent également 
de découvrir, de la graine à la dégustation, des produits tunisiens tels que la caroube.

       DÉCOUVERTE DES TECHNIQUES DE PERMACULTURE
Initiez-vous à des techniques de permaculture lors d’un atelier animé par l’Association Tunisienne de 
Permaculture où vous mettez la main à la pâte, ou plutôt dans la terre !

10H > 18H

14H > 16H

20H30 >
21H30

COUR

     CONCERT DE JATHB   
Meriem Hamrouni et Mohamed Barsaoui du groupe JATHB présentent leur nouvel album Willia, 
mélange de spirit folk et de musique électronique. Invitation au voyage intérieur et à la méditation, 
ces morceaux inspirés de la culture soufie marient trip-hop et instruments traditionnels pour des 
sonorités magiques et emplies d’émotion.



       EXPOSITION PHOTOS « OLIVIER, MON HÉRITAGE » 
Sur votre chemin vers l’auditorium, découvrez les photos tirées du film « Olivier, mon héritage » 
diffusé en ouverture de la table-ronde de 14h et produit par l’Association Tunisienne d’Agriculture 
Environnementale avec le soutien de l’IFT. Ces photos apportent un éclairage sur les méthodes 
agricoles respectueuses de l’oliveraie et de son écosystème.  

       CONFÉRENCE - PRODUIRE PLUS, NOURRIR PLUS ?
Nutrition, santé, environnement - L’alimentation est un des premiers facteurs qui influencent 
notre santé et notre mode de vie au quotidien. En partenariat avec l’Institut de Recherche pour le 
Développement (IRD), cette table ronde se propose d’aborder les grands enjeux liés à la nutrition 
en Tunisie : santé publique, éducation alimentaire, dimension anthropologique de l’alimentation 
tunisienne. Comment se nourrir en accord avec nos besoins et ceux de notre environnement ? 
Modérateur : Mohammed Ali Marouani (représentant de l’IRD en Tunisie) 
Intervenants : Pierre Traissac (chercheur, IRD),
Houda Ben Gharbia (chercheuse, Institut National de Nutrition et de Technologies Alimentaires),
Lotfi Hamadi (Wallah We Can), Habib Ben Salha (enseignant, Faculté des Lettres de La Manouba).

       CONFÉRENCE - MA VIE D’AGRICULTEUR : LES DÉFIS DE DEMAIN
Face aux enjeux économiques, sociaux et climatiques de plus en plus pressants, les agriculteurs en 
Tunisie font face à des contraintes importantes. A partir de la projection du documentaire « Olivier, 
mon héritage », produit par l’Association Tunisienne d’Agriculture Environnementale avec le soutien 
de l’IFT, cette table-ronde vise à mettre leur témoignage en avant. Dans un monde en évolution, quels 
choix ces agriculteurs aux parcours variés ont-ils fait, et pourquoi ?  
Modératrice : Moufida Houimli (agronome, Agence italienne pour la coopération au développement) 
Intervenants : Abd Selem Rebai et Amine Ouali (agriculteurs protagonistes du documentaire),
Aziz Bouhejba Dom (président de l’APAD), Khaled Jebri (Association Formes et Couleurs Oasiennes)

10H > 17H

11H 

14H 

AUDITORIUM



      CONFÉRENCE - CRISE DE L’EAU EN TUNISIE : QUELLES SOLUTIONS ?  
La Tunisie est un des pays les plus touchés par la crise climatique. La crise de l’eau qui touche le pays 
affecte l’ensemble de l’agriculture tunisienne, et la question de la souveraineté hydrique se fait de 
plus en plus pressante. Organisé par l’IFT et l’Institut de Recherche pour le Développement (IRD), ce 
panel pose la question de l’adaptation de l’agriculture tunisienne face à ce défi, et de la réponse, de 
long-terme, à la crise. 

Modérateur : Jérôme Molenat (directeur de recherche, IRD) 

Intervenants : Hakim Gabtni (chercheur, Centre de Recherches et des Technologies des Eaux),
Imen Mahjoub  (ingénieure, Centre Technique des Agrumes, projet « Piloteau »),
Atef Jaouani  (enseignant-chercheur, Institut Supérieur des Sciences Biologiques Appliquées de Tunis, 
projet « Aquaponia »),
Claude Hammecker (chargé de recherche, IRD)
« Aquaponia » et « Piloteau » ont été soutenus par le programme FSPI « APIS : Accompagnement et Promotion d’une Innovation 
Scientifique durable en Tunisie » mis en œuvre par l’Ambassade de France et l’IRD.

      « HIWAR’NA » - Le rendez-vous géopolitique de l’IFT
       GÉOPOLITIQUE DE L’ALIMENTATION
« Touchée par les crises géopolitiques, économiques et climatiques, la sécurité alimentaire est 
devenue un enjeu central, notamment dans le bassin méditerranéen. Cette conférence, qui réunit 
experts français et tunisiens, a vocation à nourrir la réflexion autour de cette question stratégique : 
quel avenir pour notre sécurité alimentaire collective ? »

Modératrice : Donia Chaouch (journaliste, RTCI)

Intervenants : Sébastien Abis (chercheur, Institut de Relations Internationales et Stratégiques),
Houssem Chebbi (professeur, École Supérieure des Sciences Économiques et Commerciales de Tunis), 
Boubaker Karray (ex-chef de cabinet au ministère de l’Agriculture des ressources hydrauliques et de 
la Pêche et expert FAO)

16H

18H 

AUDITORIUM



        MINI-PROJECTIONS 
Visionnez de brefs films produits par les associations partenaires de l’IFT. En quelques instants, vous 
(re-)découvrirez des produits tels que le sorgho et des projets innovants autour de l’alimentation !  

TOUTE
LA JOURNÉE

11H >12H 

14H >15H 

17H >18H 

MÉDIATHÈQUE

15H30 >16H 

       CULTIVER SON POTAGER EN NORMANDIE ET DANS LE SUD
       TUNISIEN, MÊMES ENVIES, MÊMES DÉFIS ?  
L’Association Conscience et Développement, association de Beni Khedache à Médenine vous présente 
son projet de potagers d’autosuffisance alimentaire, ainsi que leur démarche de partage d’expérience 
avec l’association normande Les Amis du Printemps Arabe et de la Tunisie.

        PHILOSOPHONS #1 ! 

Un atelier de philosophie, réservé aux enfants entre 7 et 11 ans et animé par l’association Action 
Collective pour une Démocratie Réelle en dialecte tunisien, pour réfléchir, dès le plus jeune âge, aux 
dangers de la pollution et aux moyens de protéger la nature.

        PHILOSOPHONS #2 ! 
Un second atelier de philosophie, cette fois-ci réservé aux enfants entre 12 et 16 ans et animé en 
langue française par l’association Action Collective pour une Démocratie Réelle, pour réfléchir et 
échanger sur notre rapport à notre alimentation et notre environnement.

         DÉFILÉ RECYCLÉ 

Les tenues de défilé à base de bouchons de bouteilles, de rouleaux de papier et de bouteilles plastiques 
réinventent la mode et nous interrogent sur le cycle de production alimentaire et le recyclage de nos 
déchets. Défilé organisé par la ferme thérapeutique Gaïa.

كيف يمكن أن نغير من سلوكات المواطن التونسي للمحافظة على الطبيعة؟



            RENCONTRE AVEC HÉLA MSELLATI
 

Rencontrez Héla Msellati, professeure des universités à l’Institut supérieur des langues de Tunis, 
productrice radiophonique à RTCI, chroniqueuse et autrice, autour de son ouvrage Piments et 
compagnie. Chroniques gourmandes de Méditerranée (Arabesques, 2023).
Rencontre animée par Ons Ben Youssef, professeure de français à l’Institut supérieur des sciences 
humaines de Médenine, et organisée avec la complicité de la librairie Al Kitab.

17H

BALTHAZ’ART
             INTERLUDE GOURMAND
 

Les chefs du Balthaz’art cuisinent devant vous et vous présentent les secrets d’un plat traditionnel 
tunisien ! Pour cette journée, le plat sera également disponible à la carte du Balthaz’art. De quoi se 
régaler !

12H15

MÉDIATHÈQUE

       DÉMONSTRATION D’HYDROPONIE 
La ferme thérapeutique Gaïa présente une technique de culture, l’hydroponie. Intrigués ? Passez par 
la galerie pour découvrir ce dispositif innovant ! 

TOUTE
LA JOURNÉE

GALERIE

      EXPOSITION - LES AGRICULTURES FAMILIALES
      DANS LES PAYS DU SUD 

L’Institut de Recherche pour le Développement rassemble des photographies prises par des 
chercheurs dans les pays du Sud et montre la capacité des agricultures familiales à conquérir de 
nouveaux territoires, à innover et à s’adapter aux changements climatiques, démographiques et 
économiques de notre monde actuel. 



ARRIERE-COUR
          QUE FAIRE DE NOS DÉCHETS ?
 

Échangez avec des personnes engagées sur les problématiques de gestion des déchets de Tunisie 
Recyclage, Comporoll et ONU-Habitat et découvrez leurs solutions innovantes.  

      TOUS AU COMPOSTAGE ! 

L’équipe de Comporoll vous initie aux techniques de compostage lors de deux ateliers accessibles à 
toutes et tous.  

      TRIER ET GÉRER NOS DÉCHETS 
Savez-vous que les déchets alimentaires et organiques représentent en Tunisie près de 78% des déchets 
domestiques ? ONU-Habitat et le Syndicat des Collecteurs vous montrent comment améliorer leur 
gestion et le tri sélectif !  

11H30 >12H
15H>15H30

10H30 >11H
17H>17H30
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 The Family Farm
since 1960

L’Institut français de Tunisie remercie les partenaires qui soutiennent son action

Partenaires médias


